
 

CERTIFICACIONES ACADÉMICAS UAI 

PROGRAMA FUNDAMENTOS DE PSICOLOGÍA  

CAMPUS PEÑALOLÉN 

 

Horario Viernes 7 de noviembre 

15:30 h. Acreditación 

16:00 h. Bienvenida Admisión Pregrado  

16:30 h. Clase Core Curriculum UAI: Epicuro, Carta a Meneceo 

17:15 h.  Receso y snack 

17:30 h. Clase Core Curriculum UAI: Epicuro, Carta a Meneceo 

18:15 h.  Actividad evaluada 

18:45 h.  Cierre de la actividad 

 

  

 
Horario Sábado 8 de noviembre 

9:15 h. Acreditación 

 

 
9:45 h. 

  

Primer módulo "Escuchar con propósito: descubriendo la psicología clínica" 

En este taller, los estudiantes explorarán algunos mitos sobre la psicología clínica y participarán en una actividad 
vivencial centrada en la escucha empática. La experiencia busca acercar, de forma práctica y reflexiva, cómo la 
comprensión y el diálogo son parte del quehacer clínico y del encuentro con otros.  

11:00 h. Receso 

 
 
 

11:15 h. 

  

Primer módulo "Escuchar con propósito: descubriendo la psicología clínica" 

En este taller, los estudiantes explorarán algunos mitos sobre la psicología clínica y participarán en una actividad 
vivencial centrada en la escucha empática. La experiencia busca acercar, de forma práctica y reflexiva, cómo la 
comprensión y el diálogo son parte del quehacer clínico y del encuentro con otros.  

12:30 h. Receso 

 

12:40 h. 
 

Evaluación primer módulo 

 

13:00 h. Receso y snack 

 

 

 

14:00 h. 

Segundo módulo: "Conectando personas y organizaciones: descubriendo la psicología organizacional" 

En este taller, los estudiantes conocerán el rol estratégico del psicólogo laboral en la gestión de personas y su 
contribución al bienestar y al funcionamiento de las organizaciones. 

A través de una actividad práctica, analizarán los subprocesos de Recursos Humanos que conforman el ciclo del 
colaborador, desde su incorporación hasta su desarrollo y desvinculación, descubriendo qué se hace, cómo se 
hace y para qué se hace en cada etapa. La experiencia busca mostrar, de forma aplicada, cómo la psicología 
organizacional ayuda a construir entornos laborales más humanos y sostenibles.  

 

15:15 h. Receso 

 

 

 

15:30 h. 

Segundo módulo: "Conectando personas y organizaciones: descubriendo la psicología organizacional" 

A partir de una exposición se analizará el rol de la comunicación en los procesos organizacionales. Se busca 
comprender cómo los principios fundamentales de la comunicación humana, como la imposibilidad de no 
comunicar, los niveles de contenido y relación, y la naturaleza sistémica de la interacción, influyen en las 
diferentes áreas del quehacer del psicólogo analizados en la actividad anterior. 

-  

16:45 h. Receso 

17:00 h. 
Evaluación segundo módulo 

 

17:30 h. Término actividad 

 

  



 

CERTIFICACIONES ACADÉMICAS UAI 

PROGRAMA FUNDAMENTOS DE PSICOLOGÍA 

CAMPUS VIÑA DEL MAR 

 

Horario Viernes 7 de noviembre 

15:30 h. Acreditación 

16:00 h. Bienvenida Admisión Pregrado  

16:30 h. Clase Core Curriculum UAI: Epicuro, Carta a Meneceo 

17:15 h.  Receso y snack 

17:30 h. Clase Core Curriculum UAI: Epicuro, Carta a Meneceo 

18:15 h.  Actividad evaluada 

18:45 h.  Cierre de la actividad 

  

 
Horario Sábado 8 de noviembre 

9:15 h. Acreditación 

 

 
9:45 h. 

 
Primer módulo Introducción a la Neurociencia 

Descubre cómo el cerebro da forma a nuestros pensamientos, emociones y comportamientos. Esta clase introductoria 
te llevará a explorar los fundamentos del sistema nervioso, desde las neuronas hasta la conciencia. Ideal para quienes 
buscan comprender el vínculo entre mente y cuerpo desde una perspectiva científica y accesible. 

 

11:00 h. Receso 

 
 
 

11:15 h. 

 
Primer módulo Introducción a la Neurociencia 

Descubre cómo el cerebro da forma a nuestros pensamientos, emociones y comportamientos. Esta clase introductoria 
te llevará a explorar los fundamentos del sistema nervioso, desde las neuronas hasta la conciencia. Ideal para quienes 
buscan comprender el vínculo entre mente y cuerpo desde una perspectiva científica y accesible. 

 

12:30 h. Receso 

 

12:40 h. 
 

Evaluación primer módulo 

 

13:00 h. Receso y snack 

 

 

 

14:00 h. 

Segundo módulo: Segundo módulo La vida en transición: autoconocimiento, sentido y bienestar 

Comprendida como un ciclo, la vida humana transcurre en etapas diversas cuyos hitos de aprendizaje, mediante un 
proceso ininterrumpido de autoconocimiento, nos transforman finalmente en personas libres y responsables. Sin 
embargo, la satisfacción vital, como indicador de nuestro bienestar psicológico, precisa del hallazgo de un sentido. Con 
objeto de explorar esta búsqueda, examinaremos el desarrollo de la personalidad humana y la situación del ser humano 
en el mundo. 

 

15:15 h. Receso 

 

 

 

15:30 h. 

Segundo módulo: Segundo módulo La vida en transición: autoconocimiento, sentido y bienestar 

Comprendida como un ciclo, la vida humana transcurre en etapas diversas cuyos hitos de aprendizaje, mediante un 
proceso ininterrumpido de autoconocimiento, nos transforman finalmente en personas libres y responsables. Sin 
embargo, la satisfacción vital, como indicador de nuestro bienestar psicológico, precisa del hallazgo de un sentido. Con 
objeto de explorar esta búsqueda, examinaremos el desarrollo de la personalidad humana y la situación del ser humano 
en el mundo. 

 

16:45 h. Receso 

17:00 h. 
Evaluación segundo módulo 

17:30 h. Término actividad 

 

 


