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Fundación Fënn es una

organización sin fines de lucro que

tiene como objetivo promover la

educación, información,

orientación y activismo sobre la

infertilidad y los derechos

reproductivos en Chile, además de

guiar y acompañar a quienes

padecen esta enfermedad.

EDUCACIÓN Y AWARENESS

Uno de nuestros objetivos principales

es educar a los pacientes sobre las

causas de infertilidad, las opciones

de tratamientos que existen y los

derechos de los pacientes. También

creemos que es importante

concientizar a quienes acompañan en

este camino y a la sociedad en

general.  Esto lo hacemos

principalmente a través de nuestras

redes sociales, nuestro sitio web y

los dos libros que ya publicamos,

SOBRE FËNN

Nuestras líneas
acción son:

ACOMPAÑAMIENTO AL PACIENTE

INVESTIGACIÓN Y FORMACIÓN

El apoyo y las redes, son fundamentales para

enfrentar esta enfermedad y transitar los

distintos tratamientos y etapas que esta

conlleva. Por lo anterior, ofrecemos distintas

formas de acompañamiento al paciente

infértil como grupos de apoyo, comunidades

online, mentorías uno a uno, talleres y Red

Fënn.

creemos que es urgente expandir la frontera

del conocimiento para afrontar la infertilidad

de forma eficiente y orientada a los y las

pacientes. Queremos impactar la agenda

pública no sólo desde la voz de los  que sufren

de infertilidad, sino también, desde la

evidencia científica e investigación para

empujar mejores políticas públicas.

“ESTAREMOS AQUÍ HASTA LAS
BARRERAS PARA FORMAR TU

FAMILIA YA NO ESTÉN”



CONTEXTO
MUNDIAL

U n a  d e  c a d a  s e i s  p e r s o n a s  e n  e l

m u n d o  s u f r e  d e  i n f e r t i l i d a d .  E n

2 0 0 9 ,  l a  O r g a n i z a c i ó n  M u n d i a l  de la

S a l u d  (O M S )  d e c l a r ó  l a  i n f e r t i l ida d

c o m o  "u n a  e n f e r m e d a d  d e l  a p a rato

r e p r o d u c t o r  d e f i n i d a  p o r  l a

i m p o s i b i l i d a d d e  l o g r a r  u n

e m b a r a z o  c l í n i c o  d e s p u é s  d e  1 2

m e s e s  o  m á s  d e  r e l a c i o n e s

s e x u a l e s  s in  pr o t e c c i ó n  r e g u l a r" .

E n  e s t e  c o n te xto ,  l a  i n c a p a c i d ad

p a r a  t e n e r  h i j o s  e s  c o n s i d e r a d a

u n a  d i s f u n c ió n  q u e  d e b e  t r a t a rse

c o m o  c u a lq u ie r  o t r a  e n f e r m e d ad,

r e q u i r ie n d o  t r a t a m i e n t o s ,

m e d i c a m e n to s  y  c o n s u l t a s

m é d i c a s .

E n t r e  e l  1 2 %  y  e l  1 8 %  d e  l a s

p a r e ja s  q u e  d e s e a n  t e n e r  u n  h i jo

s u f r e n  d e  i n f e r t i l i d a d .  1 7 , 5  %  de la

p o b l a c ó n  e n  e d a d  f é r t i l  s e

e n f r e n ta r á  c o n  l a  i n f e r t i l i d a d  e n s u

v i d a .

Los factore s de i nfe rt i l idad

mascul ina  incluyen la  mala  c al idad

del  semen,  la  ausencia  de

es permatozoide s y  a l te raciones

ge néticas en los e spe rmatozo id es .

En las  mujeres,  las  causas pueden

se r  a lteraciones del  c ic lo

me nstrual ,  baja  cant idad y/o  m ala

cal idad de  los  óvulo s ,  pr oblemas

de implantación e mbrio nar ia  y

obstrucción de las  tro m pas,  e n t re

otro s.

Fundación Fënn

Una de cada seis personas sufre de infertilidad. Chile está experimentando la tasa de

fecundidad más baja de su historia. Un tratamiento de fertilidad puede costar hasta 15

sueldos mínimos. ¿Y aún no hablamos de infertilidad en Chile?

Factor Femenino
30%

Factor Masculino
30%

Factores de ambos
30%

Causa Desconocida
10%

La infertilidad no distingue por
género, orientación sexual, estado

civil o nivel socioeconómico.



Impacto Psicosocial
L a  i n f e r t i l i d a d no  e s  s o l o  u n a

c o n d ic i ó n  m é d i c a ,  s i n o  t a m b i é n una

e x p e r i e n c i a  pe r s o n a l  y

e m o c i o n a l m e n te  d e s a f i a n t e  p ara

l a s  p e r s o n a s  y  l a s  p a r e j a s .  E n

C h i l e ,  l a s  c ifr a s  d i s p o n i b l e s  s o bre

i n f e r t i l i d a d  g e n e r a l m e n t e  s e

e n f o c a n  e n  la  p r e v a l e n c i a  d e  l a

e n f e r m e d a d,  s i n  e m b a r g o ,  h a y  fa lta

d e  i n f o r m a c i ó n  r e s p e c t o  a  l a s

n e c e s i d a d e s  d e  l a s  p a c i e n t e s ,

t a l e s  c o m o  l o s  c o s t o s  p e r s o n a les ,

p s i c o l ó g ic o s ,  d e  p a r e j a  y  l a b o r ales

d e  l a  i n f e r t i l id a d .  E s  c r u c i a l

e n t e n d e r  c ó m o  l o s  t r a t a m i e n t os de

b a j a  y  a l t a  c o m p l e j i d a d  a f e c t a n la

d i n á m i c a  f am i l i a r  y  c o n  e l  e n t o rno,

l o s  p a t r o n e s  d e  c o m u n i c a c i ó n  y  la s

r e l a c i o n e s  de  p a r e j a .

C o m o  F u n da c ió n  F ë n n ,  r e c o n o c emos la  neces idad de entender  la  infer t i l idad a

t r a v é s  d e  l a s  e xp e r i e n c i a s  v i v idas  por  los  pacientes,  integrando per sp ectivas

t e ó r ic a s  y  l a s  n a r r a t i v a s  s u b j et ivas  de a quel los  d i rectamen te afectado s por

e s t a  e n f e r m e d a d .  C o n  e s t e  f in ,  real izamos la  encuesta  “ E studio  so bre

F e r t i l i d a d  e n  C h i l e :  L a s  V o ces  de las  Pac ientes ”  en col abor aci ón  con

i n v e s t i g a d o re s  d e  d i v e r s a s  d i s cip l inas  de la  Univers ida d Adol fo  Ibáñez.  Este

e s t u d i o  t i e n e  c o m o  o b j e t i v o  c o mprender  e l  perf i l  de  las  mujere s c hi le nas que

s u f r e n  d e  i n f e r t i l i d a d ,  e l  i m p a cto en s u s alud mental  y  s us re l aci on es,  y  cómo

e l  e s t a t u s  s o c i o e c o n ó m i c o  i n f luye en las  exper iencia s de i nfert i l i dad y  e l

a c c e s o  a  l o s  t r a t a m i e n t o s .

Necesidad de

Información y  Apoyo
En Chi le ,  todas las  mujere s,

independienteme nte  de  su

co ndic ión socia l  y  e ducativa ,  t ie nen

po ca información  so bre  sus

derecho s repro duc tivo s*(citar  L T) .

Este déf ic it  info rmati vo  es un

pro blem a signif icat ivo  qu e afecta

la  capacidad de las  mu jere s para

tomar  dec is iones info rmadas sob re

su salud repro ductiva.  

¿Por qué este estudio?
Sin datos,  es sólo una opinión

Perspectiva de las Pacientes



CONTEXTO
HISTÓRICO Y
ESTADÍSTICO
En los años 70, la tasa de fecundidad en

Chile era de 4,5 hijos por mujer.

Actualmente, es de 1,3 hijos por mujer,

representando una de las bajas más

significativas en América Latina. Esta

tasa es comparable a la de muchos

países europeos. El retraso en el inicio de

la maternidad, que ahora ocurre cerca de

los 30-34 años en lugar de los 20-24

años, tiene grandes consecuencias

biológicas, como una menor fertilidad y

un aumento en las anomalías

cromosómicas.

Según la Red Latinoamericana de

Reproducción Asistida (Redlara), en 1995

se realizaron solo 31 ciclos de

ovodonación en Chile. Para 2018, esta

cifra aumentó a 824 ciclos, y el número

de recién nacidos con óvulos donados

pasó de 75 en 2011 a 305 en 2018. La

ovodonación representa

aproximadamente el 18% de los

procedimientos de reproducción asistida

en Chile, una cifra alta en comparación

con el promedio mundial de 10-12%.



La encuesta se realizó utilizando un muestreo no

probabilístico, conocido como “bola de nieve”. 

Debido a la falta de un marco muestral que permita

identificar a mujeres con problemas de fertilidad en

Chile, la muestra se obtuvo inicialmente de mujeres

voluntarias y seguidoras de las redes sociales de la

Fundación Fënn. Estas participantes luego divulgaron

la encuesta entre sus conocidas que podrían cumplir

con los criterios de selección. 

La programación del cuestionario se realizó mediante

el software Survey Monkey y se autoaplicó a través

de un enlace enviado por correo electrónico o redes

sociales.

 participantes
1,378
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SOBRE LAS
PARTICIPANTES

Los siguientes gráficos entregan un reporte visual de la
descripción de la muestra.

La mayoría de las participantes de  Son
94.9% chilenas y el grupo de otra
nacionalidad predominan mujeres
latinoamericanas siendo gran parte
venezolanas y colombianas. Residentes
chilenas corresponde a un 98,2%, su
previsión de salud es un 70.8% Isapre y
un 26.4% FONASA. 
Sobre la orientación sexual de las
participantes un 97.8% declara ser
heterosexual. 

Ed
ad

81% ha recibido un
diagnóstico de

infertilidad

Diagnósticos
más comunes


