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SOBRE FENN

Fundacion Fénn es una

organizacion sin fines de lucro que

tiene como objetivo promover la
educacion, informacion,
orientacion y activismo sobre la
infertilidad y los derechos

reproductivos en Chile, ademas de

guiar y acompanar a quienes
padecen esta enfermedad.

“ESTAREMOS AQUI HASTA LAS

BARRERAS PARA FO

RMAR TU

FAMILIA YA NO ESTEN”

Nuestras lineas
accion son:

EDUCACION Y AWARENESS

Uno de nuestros objetivos principales
es educar a los pacientes sobre las
causas de infertilidad, las opciones
de tratamientos que existeny los
derechos de los pacientes. También
creemos que es importante
concientizar a quienes acompanan en
este camino y ala sociedad en
general. Esto lo hacemos
principalmente a través de nuestras
redes sociales, nuestro sitioweb'y
los dos libros que ya publicamos,

ACOMPANAMIENTO AL PACIENTE

El apoyo y las redes, son fundamentales para
enfrentar esta enfermedad y transitar los
distintos tratamientos y etapas que esta
conlleva. Por lo anterior, ofrecemos distintas
formas de acompanamiento al paciente
infértil como grupos de apoyo, comunidades
online, mentorias uno a uno, talleres y Red
Fénn.

INVESTIGACION Y FORMACION

creemos que es urgente expandir la frontera
del conocimiento para afrontar la infertilidad
de forma eficiente y orientada alos y las
pacientes. Queremos impactar la agenda
publica no sdlo desde la voz de los que sufren
de infertilidad, sino también, desde la
evidencia cientifica e investigacion para
empujar mejores politicas publicas.




CONTEXTO

MUNDIAL

Una de cada seis personas sufre de infertilidad. Chile esta experimentando la tasa de
fecundidad mas baja de su historia. Un tratamiento de fertilidad puede costar hasta 15
sueldos minimos. ;Y atin no hablamos de infertilidad en Chile?

Fundacion Fénn

Una de cada seis personas en el
mundo sufre de infertilidad. En

20009, la Organizacién Mundial de la

Salud (OMS) declar¢ la infertilidad
como "una enfermedad del aparato
reproductor definida por la
imposibilidad de lograr un
embarazo clinico después de 12
meses 0 mas de relaciones
sexuales sin proteccion regular”.
En este contexto, la incapacidad
para tener hijos es considerada
una disfuncion que debe tratarse
como cualquier otra enfermedad,
requiriendo tratamientos,
medicamentos y consultas
médicas.

Entre el 12% y el 18% de las
parejas que desean tener un hijo
sufren de infertilidad. 17,5 % de la
poblacdn en edad fértil se
enfrentard con la infertilidad en su
vida.

Factores de ambos

Causa Desconocida
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Factor Masculino
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La infertilidad no distingue por
género, orientacion sexual, estado
civil o nivel socioeconomico.

Los factores de infertilidad
masculina incluyen la mala calidad
del semen, la ausencia de
espermatozoides y alteraciones
genéticas en los espermatozoides.
En las mujeres, las causas pueden
ser alteraciones del ciclo
menstrual, baja cantidad y/o mala
calidad de los dvulos, problemas
de implantaciéon embrionaria y
obstruccién de las trompas, entre
otros.

Factor Femenino



.Por qué este estudio?

Sin datos, es sé6lo una opinidon

Impacto Psicosocial

La infertilidad no es solo una
condicién médica, sino también una
experiencia personal y
emocionalmente desafiante para
las personas y las parejas. En
Chile, las cifras disponibles sobre
infertilidad generalmente se

enfocan en la prevalencia de la Necesidad de

enfermedad, sin embargo, hay falta Inf . ” A
de informacion respecto a las nrormaciony Apoyo
En Chile, todas las mujeres,

necesidades de las pacientes,
independientemente de su

tales como los costos personales, = _ . _
. . condicion social y educativa, tienen
psicoldgicos, de pareja y laborales _ ,
poca informacion sobre sus

de Ia mfertllllda(l:l. Es cru0|§l derechos reproductives*(citar LT).
entender como los tratamientos de Este déficit informativo es un

baja y alta complejidad afectan la problema significativo que afecta
dindmica familiar y con el entorno, la capacidad de las mujeres para
los patrones de comunicacion y las tomar decisiones informadas sobre
relaciones de pareja. su salud reproductiva.

Perspectiva de las Pacientes

Como Fundacién Fénn, reconocemos la necesidad de entender la infertilidad a
través de las experiencias vividas por los pacientes, integrando perspectivas
tedricas y las narrativas subjetivas de aquellos directamente afectados por
esta enfermedad. Con este fin, realizamos la encuesta “Estudio sobre
Fertilidad en Chile: Las Voces de las Pacientes” en colaboracién con
investigadores de diversas disciplinas de la Universidad Adolfo Ibafiez. Este
estudio tiene como objetivo comprender el perfil de las mujeres chilenas que
sufren de infertilidad, el impacto en su salud mental y sus relaciones, y coémo
el estatus socioecondémico influye en las experiencias de infertilidad y el
acceso a los tratamientos.



CONTEXTO
HISTORICO Y
ESTADISTICO

Enlos afnos 70, la tasa de fecundidad en
Chile era de 4,5 hijos por mujer.
Actualmente, es de 1,3 hijos por mujer,
representando una de las bajas mas
significativas en América Latina. Esta
tasa es comparable a la de muchos
paises europeos. El retraso en el inicio de
la maternidad, que ahora ocurre cerca de
los 30-34 anos en lugar de los 20-24
anos, tiene grandes consecuencias
bioldgicas, como una menor fertilidad y
un aumento en las anomalias
cromosomicas.

Segun la Red Latinoamericana de
Reproduccion Asistida (Redlara), en 1995
se realizaron solo 31 ciclos de
ovodonacion en Chile. Para 2018, esta
cifra aumentd a 824 ciclos, y el nimero
de recién nacidos con 6vulos donados
pas6 de 75 en 2011 a 305 en 2018. La
ovodonacion representa
aproximadamente el 18% de los
procedimientos de reproduccion asistida
en Chile, una cifra alta en comparacion
con el promedio mundial de 10-12%.



1,378

partlmpantes

La encuesta se realizd utilizando un muestreo no
probabilistico, conocido como “bola de nieve”.

Debido a la falta de un marco muestral que permita
identificar a mujeres con problemas de fertilidad en
Chile, la muestra se obtuvo inicialmente de mujeres
voluntarias y seguidoras de las redes sociales de la
Fundacion Fénn. Estas participantes luego divulgaron
la encuesta entre sus conocidas que podrian cumplir
con los criterios de seleccion.

La programacion del cuestionario se realizd mediante
el software Survey Monkey y se autoaplico a través
de un enlace enviado por correo electrénico o redes
sociales.



SOBRE LAS

PARTICIPANTES

Los siguientes graficos entregan un reporte visual de la

La mayoria de las participantes de Son
94 9% chilenas y el grupo de otra
nacionalidad predominan mujeres
latinoamericanas siendo gran parte
venezolanas y colombianas. Residentes
chilenas corresponde a un 98,2%, su
prevision de salud es un 70.8% Isapre y
un 26.4% FONASA.

Sobre la orientacion sexual de las
participantes un 97.8% declara ser
heterosexual.
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descripcion de la muestra.

81% harecibido un
diagnostico de
infertilidad
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